
あ
お
ば

だ
よ
り

広報誌 あおばだより 夏号 2025年 9月

Vol.63
情報管理広報委員会



“ 酒のつまみにならない話 in あおば ” 開催される

８月２日、あおば病院にて「酒のつまみにならない話」を開催しました。

盛夏の中、アルコールからの回復者の方、入院中の方、関係職員様、院内のスタッフとお酒の
問題と向き合う仲間が多く集いました。
前半は、当院医師とアルコール担当スタッフのトークセッションを行いました。この対談に、

フロアからの参加もあり、会場が一体感に包まれました。

後半は10名ほどの仲間の体験談を聴かせていただきました。
温かな安心できる場の中で、たくさんの笑顔と出会い、交流を図り、次回の会につながる手ごた
えを感じつつ、素晴らしい時間を仲間と共有できたことに感謝します。

『以下、アンケート一部抜粋』

・感動しながら聞いていました。毎回楽しみにしています。今後もあるといい。
・とても有意義でした。体験談の力を感じました。
・自分と重ねながら聞いていました。
・フロア参加型トークセッツション面白いいい企画。AAや断酒会の方々の話が聞けて良かった。
・あおば病院のスタッフさんたちが明るく安心感があった。医師とも公平な関係性が上下関係、
指示される関係ではないことも治療的だなと思いました。

・自助グループの方以外の方の体験談を初めて聞きました。

〈医療支援部 副部長 ： 谷川 由利 〉



JLPT 日本語能力試験「N2」に２名が合格！

８月２日当院に働く外国人スタッフの皆さんが、今年7月に行われた日本語能力
試験に挑戦しました。その中でなんと2名が「N2」に合格しました。R4年から外国
人スタッフの方が入職さフィリピンより３名、R6年にはネパールから３名の入職
があり、現在6名の方が元気に明るく頑張っています。当院にとって介護現場の大
きな力であり、人財である外国人スタッフの皆さん、今後ますますの成長と活躍
が楽しみです。
今回のJLPT日本語能力試験を、研修としてご支援いただいた病院に感謝しつつ、
教育委員会として、院内において行う日本語の学習支援を継続していきたいと思
います。

〈あおば病院 教育委員会 ： 谷川 由利 〉
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「ひと」  その人らしさを大切に

「こころ」 こころのリハビリを通して

  「和」   地域に和をひろげます

こころを病む方々の「ひと」としての尊厳を何よりも尊重し、患者さんやご家族
に、やさしさと思いやりの心で接します 

医療にかかわるプロとしての自覚と誇りを忘れず人間的成熟を目指し、たゆまぬ
努力を続けます 

全ての職種の職員は、それぞれの専門性と役割を果たすと共に互いに連携し合い、
より質の高い医療サービスを提供します 

地域との情報交換を密にし、予防と安らぎの場を提供しながら、社会復帰を通し
た生活活動支援に積極的に取り組みます 

一、人権の尊厳

一、人間的成熟

一、チーム医療

一、地域社会との連携

病院の理念

病院の基本方針

● ﾎﾘﾃﾞｰ車検 古保山店

病院所在地 ＆ ｱｸｾｽﾏｯﾌﾟ

療養病棟 喫煙所 目隠花群
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